
第九课 享受彼此的故事
爱中成长 主日学 2023年1月29日



1.
人能獨立生活嗎？
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沒有人是座孤島



No man is an island,

Entire of itself,

Every man is a piece of the continent,

A part of the main.

If a clod be washed away by the sea,

Europe is the less.

As well as if a promontory were.

As well as if a manor of thy friend's

Or of thine own were.

Any man's death diminishes me,

Because I am involved in mankind,

And therefore never send to know for 

whom the bell tolls;

It tolls for thee.
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沒有人是座孤島，
完全靠自己，
每個人是大陸的一塊，
總體的一部分。

如果海浪冲走了一塊泥土，

歐洲大陸就變得更小。

就像一個海角被海浪卷走，

你的朋友的別墅被冲走，

或者你失去自己的房屋。

任何一個人的死亡都會消減我，

因爲我是人類的一份子，

所以不要問殤鈡為誰而鳴，

它是為你而鳴。
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John Donne
1572-1631

律師，詩人，學者，
議員，牧師
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2.
耶穌的禱告

大祭司的禱告



1耶穌講完了這些話，就舉目望天，說：“父啊，時候到了，求你榮耀你的兒子，
讓兒子也榮耀你，
2正如你把管理全人類的權柄給了他，使他賜永生給你所賜給他的人。
3認識你是獨一的真神，並且認識你所差來的耶穌基督，這就是永生。
4我在地上已經榮耀了你，你交給我要作的工，我已經完成了。
5父啊，現在讓我在你自己面前得著榮耀，就是在創世以前我與你同享的榮耀。
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約翰福音 17: 耶穌禱告求得榮耀



6 “你從世上分別出來賜給我的人，我已經把你的名顯明給他們了。他們是你的，
你把他們賜給了我，他們也遵守了你的道。
7現在他們知道，你所給我的，無論是甚麼，都是從你那裡來的；
8因為你賜給我的話，我已經給了他們，他們也領受了，又確實知道我是從你
那裡來的，並且信你差了我來。
9我為他們求；我不為世人求，而是為你賜給我的人求，因為他們是你的。
10我的一切都是你的，你的一切也是我的，並且我因著他們得了榮耀。
11我不再在這世上，他們卻在這世上，我要到你那裡去。聖父啊，求你因你賜
給我的名，保守他們，使他們合而為一，好像我們一樣。
12我跟他們在一起的時候，因你賜給我的名，我保守了他們，也護衛了他們；
他們中間除了那滅亡的人以外，沒有一個是滅亡的，這就應驗了經上的話。
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約翰福音 17: 耶穌臨別為門徒禱告



13現在我到你那裡去，我在世上說這些話，是要他們心裡充滿我的喜樂。
14我把你的道賜給了他們；世人恨他們，因為他們不屬於這世界，像我不屬於
這世界一樣。
15我不求你使他們離開世界，只求你保守他們脫離那惡者。
16他們不屬於這世界，像我不屬於這世界一樣。
17求你用真理使他們成聖；你的道就是真理。
18你怎樣差我到世上來，我也怎樣差他們到世上去。
19我為了他們的緣故，自己分別為聖，使他們也因著真理成聖。
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約翰福音 17: 耶穌為門徒禱告



20 “我不但為他們求，也為那些因他們的話而信我的人求，
21使他們都合而為一，像父你在我裡面，我在你裡面一樣；使他們也在我們裡面，
讓世人相信你差了我來。
22你賜給我的榮耀，我已經賜給了他們，使他們合而為一，像我們合而為一。
23我在他們裡面，你在我裡面，使他們完完全全合而為一，讓世人知道你差了我
來，並且知道你愛他們，好像愛我一樣。
24父啊，我在哪裡，願你賜給我的人也和我同在哪裡，讓他們看見你賜給我的榮
耀，因為在創立世界以前，你已經愛我了。
25公義的父啊，世人雖然不認識你，我卻認識你，這些人也知道你差了我來。
26我已經把你的名指示他們，還要再指示，使你愛我的愛在他們裡面，我也在他
們裡面。”

11

約翰福音 17: 耶穌為所有信徒禱告



1所以，在基督裡若有什麼勸勉，愛心有什麼安慰，聖靈有什麼交通，心中有
什麼慈悲憐憫，

2你們就要意念相同，愛心相同，有一樣的心思，有一樣的意念，使我的喜樂
可以滿足。
3凡事不可結黨，不可貪圖虛浮的榮耀；只要存心謙卑，各人看別人比自己強。
4各人不要單顧自己的事，也要顧別人的事。

5你們當以基督耶穌的心為心。
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腓利比書2章：當以基督的心為心



3 我憑著所賜我的恩對你們各人說：不要看自己過於所當看的；要照著 神所分給各人信心的大小，
看得合乎中道。
4 正如我們一個身子上有好些肢體，肢體也不都是一樣的用處。
5 我們這許多人，在基督裡成為一身，互相聯絡作肢體，也是如此。
6 按我們所得的恩賜，各有不同。或說預言，就當照著信心的程度說預言；
7 或作執事，就當專一執事；或作教導的，就當專一教導；
8 或作勸化的，就當專一勸化；施捨的，就當誠實；治理的，就當殷勤；憐憫人的，就當甘心。

9 愛人不可虛假。惡，要厭惡；善，要親近。
10 愛弟兄，要彼此親熱；恭敬人，要彼此推讓。
11 殷勤，不可懶惰；要心裡火熱，常常服事主。
12 在指望中要喜樂；在患難中要忍耐；禱告要恆切。
13 聖徒缺乏，要幫補；客，要一味地款待。
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羅馬書 12章：在基督的身體裏謙卑服事



與上帝的關係
與自己的關係
與別人的關係

上帝

自己 別人
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3.
生活的運用



Fellowship 團契生活
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經歷主恩
上帝的愛在我們當中

靈命成長
互爲肢體在事奉中成長

彼此享受彼此欣賞

相互鼓勵

彼此服侍成爲他人的祝福

彼此扶持



一根和一捆棍子
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拿俄米， 路得，俄珥巴
Naomi, Ruth, Orpah
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路得说：不要催我回去不跟随
你。你往哪里去，我也往那里
去；你在哪里住宿，我也在那
里住宿；你的国就是我的国，
你的神就是我的神。你在哪里
死，我也在那里死，也葬在那
里。除非死能使你我相离！不
然，愿耶和华重重地降罚与我。



成聖之路程

2.
愛人

3.
做主的門徒

1.
愛神
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沒有人是座孤島，

沒有人孤獨無助。

每個人的喜樂就是我的喜樂，

每個人的憂愁就是我的憂愁。

我們需要彼此，

所以我要維護，

每個人是我的兄弟，

每個人是我的朋友。

我看見人們聚集一起，

我聽見音樂響起，

是他們的歌聲，

在我的心中回蕩。

. . . 20
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